Ouest
Corsica

ETAT SAUVAGE

*Sous réserve d'annulation de derniére minute

AGENDA*

SEMAINE DU 09 Au 15 ocTOBRE

09 LUND|

TIUCCIA
-Hatha Yoga de 18h15 a 20h a la casa di I'associ a Tiuccia proposé par I'association
Cin’Arte contact Olivia ou Laure au 06.69.99.90.88 10€ la séance

10 MARD|

PIANA

-Atelier bien-étre a la salle polyvalente de 11h a12h infos Julia 06.19.69.42.09
TIUCCIA

-Pilates avec Chris et I'association Cin’Arte a la casa di lI'associ a Tiuccia de 10h a 11h
contact 06.24.52.93.72 8€ la séance ou 30€ forfait mois

-Step-fitness de 18h a 18h45 suivi de Gym douce de 18h45 a 19h30 avec Moujib
06.26.29.37.19 a la casa di I'associ a Tiuccia 6€ chaque séances ou 50€/mois les 2
-Country a la casa di I'associ de Tiuccia avec Anne-Laure de 16h30 a 17h45 contact
06.78.91.34.40 55€/an

VvVico

-Chants polyphoniques avec L’Eternu au couvent St Francois a 18h30

11 MERCREDI

SAGONE

-Foot récréatif pour les filles et les gargons de 6 a 14ans au camping “Le Sagone” de
14h30 a 16h

TIUCCIA

-Yoga Vinyasa a la casa di I'associ de Tiuccia de 18h45 a 19h45 avec Aline
06.48.64.47.90 6€ la séance

-Street dance et danse du monde a la casa di I'associ -6 a 7 ans 16h30-17h30

8 ans et + 17h30-18h30 infos Emmanuelle 06.09.66.57.88

12 JEuD|

PIANA
-Gym douce a la salle polyvalente de 10h30 a 11h30 infos Philippe Carlini
06.81.20.63.89

13 VENDRED]

TIUCCIA

-Pilates avec Chris et I’association Cin’Arte a la casa di I'associ a Tiuccia de 18h a 19h
contact 06.24.52.93.72 8€ la séance ou 30€ forfait mois

-Country a la casa di I'associ de Tiuccia avec Anne-Laure de 16h30 a 17h45 contact
06.78.91.34.40 55€/an

14 SAMEDI|

15 DiMANCHE

OTA
-Course de vélo La Maistrale a partir de 10h



